Skolska jedaleri pri: Materskej $kole J Edalny llStOk Zriadovatel: Obec Plevnik-Drienové
od 03.02.2020 = do 07.02.2020
Den . . & . .
Datum | E.MSN Desiata Alergény | & msN Obed MS Alergény | & psN Olovrant Alergény
Pondelok Kru icova kasa 01.07 Polievka mrvenicova s hubami / Sampifnidnmi 01.03.09 Chlieb na olovrant 01
.016 210/0/0 270/0/0  310/0/0  360/0/0 ’ 05.064 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 T 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0
Ca] Cierny s citronom Plavnlcka rolada 01.03.07 Maslo 07
1.010 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 3.044 70/0/0 90/0/0 110/0/0  130/0/0 T 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0
Zemlakova kasa I. (XII.-I ) 07 Syr tvrdy 07
17.019 130/0/0  195/0/0  240/0/0 295/0/0 02.096 10/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0
Zeleninova obloha - paprika CaJ Cierny
03.02.2020 02.088 15/0/0 19/0/0 22/0/0 30/0/0 1.008 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Caj Cierny s citrénom
01.010 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Utorok Pecivo vodové 01 Polievka brokolicovo-karfiolova 07 Chlieb na olovrant celozrnny 01
3.012 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 05.159 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 03.010 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0
Natierka syrova pena 07 Bravéové stehno po taliansk 01 Maslo 07
02.039 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 07.017 106/36/70 122/42/80 138/48/90 154/54/10) 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0
Mlleko ochutené - Skolské mlieko 07 Cestovmy vretienka 01 Zeleninova obloha - mrkva
1.022 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 17.001 120/0/0  140/0/0  165/0/0 185/0/0 02.087 12/0/0 16/0/0 20/0/0 24/0/0
Caj ovocny CaJ ovocny
04.02.2020 1.005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 1.005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Cerealna ty€inka 01.08
23.017 35/0/0 35/0/0 35/0/0 35/0/0 ’
Streda Chlieb na desiatu 01 Pollevka kelova s parkom 01.06 Detska vyziva
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 5.051 180/9/0  200/12/0 220/13/0 250/15/0 ’ 23.002 150/0/0  160/0/0  170/0/0  200/0/0
Maslo 07 Morcaue prsia na prazsky sp0sob 01.03.10 Piskot 01
02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 09.036 93/43/ 0 103/53/50 124/64/60 140/70/70) T 23.00 20/0/0 25/0/0 25/0/0 30/0/0
Zeleninova obloha - paprika R Za dusena CaJ cierny
02.088 15/0/0 19/0/0 22/0/0 30/0/0 .011 1 10/0/0  150/0/0  170/0/0  190/0/0 1.008 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Mlleko s medom - Skolské mlieko 07 Salat mrkvovy s ananasom
05.02.2020 | 01.018 150/0/0 200/0/0  200/0/0  250/0/0 012 0/0/0  90/0/0  90/0/0  110/0/0
Voda S ovocn ym sirupom Snajm 50% ovocnej
01.026 0/0/0 200/0/ 200/0/0  250/0/0
Stvrtok | Sladké peéivo Inene makovou Inkou 01 Polievka z novych zemiakov 01.07.09 Chlieb na olovrant 01
03.015 0/ 100/0/0 0/0/0  150/0/0 05.116 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 T 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0
Mlieko kakaoveé - skolské mIieko 07 Hovadzie po zahorack 01 Natierka tvarohova s k6prom 07
01.013 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 06.084 135/34/10 180/40/14 220/46/17 250/52/19) 02.053 20/0/0 26/0/0 32/0/0  40/0/0
Chlieb k privarku 01 Caj ovocny
03.003 40/0/0 60/0/0 80/0/0 100/0/0 01.005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Caj ovocny
06.02.2020 005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Ban
22. 001y 90/0/0 200/0/0  200/0/0  250/0/0
Piatok Chlieb na desiatu 01 Polievka zeleninova s pecenovymi haluSkami 01.03.07.09 Pecivo vodové 01
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 05.123 180/0/0  200/0/0 20/0/0  250/0/0 e 03.012 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
Natierka z tuniaka 04.07 Zemlakove pl 8/ 01.03.07 Maslo 07
02.071 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’ 4.057 160/0/0  220/0/0  290/0/0  350/0/0 T 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0
M||eko karamelové - 8kolské mlieko 07 Caj Cierny s citronom Sunka dusena
1.016 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 010 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 02.097 10/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0
Termlzovany tvarohovy dezert (rozne prichute) | o7 CaJ Gierny
07.02.2020 23.006 100/0/0  100/0/0 '100/0/0 100/0/0 1.008 150/0/0  200/0/0  200/0/0 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 08 Orechy
04 Ryby 09 Zeler
06 Soéja 10 Horg¢ica

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Lubica Tarabova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Marta Cerfianova




